
 باسم الاب والابن والروح القدس الاله    
الواحد

امين

!لقد تم حملك
 أخبر الآخرين عن الأمل

!الذي يملؤك
15: 3بطرس  1

الاصدقاء الاعزاء  ايها

 في هذا العام المقدس، الذي يدعونا فيه البابا فرنسيس إلى أن نكون حجاجًا للأمل، تشاركنا جانا في
" شهر يونيو

:لحظة أمل قوية" من حياتها معك"
.من المهم بالنسبة لي أن أعيش حياتي اليومية مع الله"

،لذلك فأنا دائمًا أخصص وقتًا أرفع فيه حياتي إلى الله من أجل أن أفهم من جديد
كيف ينبغي لي أن أستمر في طريقي

.
منذ بعض الوقت شعرت بالفراغ إلى حد ما وكان لدي انطباع

أن تعيش بلا هدف قليلًا
على الرغم من أن كل شيء يبدو أنه يسير على ما يرام في الخارج̀

،إلا أنني وجدت وظيفة جديدة
.حيث شعرت بالراحة والتحدي. مع هذا الشعور الغامض، ذهبت إلى القداس في أحد أيام الأحد
.بعد الخدمة، لم أشعر بالرغبة في العودة إلى المنزل مباشرة. بقيت في الكنيسة لفترة من الوقت

،لقد جاء إليّ الكاهن الذي ترأس الخدمة وسألني
هل يمكنني أن أتخيل المشاركة في تحضير التثبيت؟

 لقد أسعدني هذا العرض كثيرًا، حيث أعطاني الفرصة للتواصل مع الناس مرة أخرى، الذين هم
.أيضًا في حركة الإيمان

.لقد كان لدي انطباع بأن الله تحدث معي بشأن هذه القضية وأعطاني فرصة جديدة للحياة
.ومنذ ذلك الحين، شاركت في العديد من الأنشطة التي لا تزال تُرضيني وتجعلني سعيدًا

!في شهر يونيو هذا، دعونا ننضم إلى قوات جانا في شعار: أنت محمول
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