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!استمع بعناية
 جلست مريم عند قدمي الرب

.و استمعت إلى كلماته
( 10:39لوقا  )

الاصدقاء الاعزاء  ايها

 أوه، كم الشي الجميل هو ان يحمل عنا احد  نصف الحمولة!« هذا ما نقوله دائما عندما يستمع إلينا"
Fشخص ما بحساسية وحذر.

!وه، كم كان ذلك الشعورF جيدًا
 عندما نتمكن من التعبير عن كل ما يعنينا تأثرت لأن نظيره يقدم لنا هذه المساحة في قلبه، ثم افهم أنفسنا

.أعمق
.الأشياء الصعبة تصبح أسهل، والأشياء غير الواضحة تصبح أكثر وضوحا، ويختفي عدم اليقين

وكانت مريم وأختها مرثا وأخوها لعازر أصدقاء ليسوع.F كان لديها القدرة على الاستماع الجيد
.ولما كان يسوع معهم جلست معه واستمعت إلى كلامه

( 39، 10لوقا  .في هذا الإصغاء يُفهم يسوع نفسه بشكل أعمق وشعرت بالتشجيع (

 دعونا دائمًا نخلق مساحة الحب هذه داخل أنفسنا لمساعدة الآخرين في همومهمF واحتياجاتهمF لاستقبال
 .الأسئلة والأفراح

دعونا نقدم صمتنا المحب لذلك

.يمكن للجميع أن يقولوا ما الذي يحركهم

حضر شاب واحد فقط اجتماع الأحد مع الشباب وجد. قررت أن أعطي هذا الشاب وقتي.F لقد جئنا
محادثة صادقة جدا 

 لقد أسر لي الطالب الشاب بأشياء كان لا يزال يعرفهاF لا يمكن مناقشة الأمر مع أي شخص. لقد استمعت .
.إليه بعناية

في النهاية سمح لي
.فهم: "لقد شعرت بالارتياح

.بطريقة ما أرى الآن بشكل أكثر وضوحًا ولدي شجاعة جديدة مرة أخرى، لمواصلة طريقي. شكرًا

!استمع بعناية

For the go4peace-team Meinolf Wacker


