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Dragi prieteni al go4peace! 

 

Nu poți trăi decât în ACUM. Chiar un lucru adevărat! Pentru că ziua de IERI s-a terminat 

iremediabil și nu o mai poți trăi sau schimba, iar ziua de MÂINE nu este încă în mâinile tale. Și 

totuși, viața în ACUM nu este atât de ușoară! Cât de repede ne complacem în vremurile bune de 

altădată și spunem în fața noilor schimbări: Asta nu s-a mai întâmplat niciodată! Sau ne agățăm 

mereu cu justificarea șubredă: "Așa a fost întotdeauna!". Iar când privim dincolo de ziua de azi, 

spre viitor, fugim într-un viitor de vis care nu este deloc al nostru. A sta cu gândul la trecut sau la 

viitor ne poate paraliza să fim pe deplin prezenți în momentul de față. 

 

 "Ridică-te!" (Lc 8,54) îi spune Isus unei fete care s-a retras în lumea ei mică. Ceva a paralizat-o și 

a făcut-o incapabilă să își găsească drumul în viață. Situația s-a înrăutățit. Viața a părăsit-o. Ea 

este moartă. În această stare, Isus se apropie de ea. Îi vorbește și o provoacă să vină în prezent: 

"Ridică-te!". Când ea aude acest lucru, viața revine în ea și se ridică IMEDIAT. 

 

Un bărbat de vârstă mijlocie își găsise cu greu drumul în viață. Sarcini psihologice grele îi 

cântăriseră pe suflet ca plumbul și îi tăiaseră adesea respirația. De nenumărate ori fusese nevoit să 

se interneze în clinici specializate. Încet-încet, își croise drum prin terenul pietros al vieții sale. 

Descoperise că fericirea se găsește întotdeauna în ACUM. Auzise că niște copii ucraineni voiau să 

fie magi la un eveniment de strângere de fonduri. Limba și cunoștințele locale erau încă un mare 

obstacol pentru copii. Le-a propus părinților acestor copii să meargă pe străzi cu ei în ziua 

campaniei. Aceștia au acceptat cu plăcere. Când l-am întâlnit mai târziu, mi-a spus: "Cel mai mare 

cadou pe care l-am primit în ziua campaniei a fost bucuria pe care le-am oferit-o copiilor. A fost 

bucuria pe care am simțit-o în inimile copiilor. Mi-a umplut profund inima!" - Trăiește pe deplin 

în ACUM! 
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